Aggtrend er Koo

Hur ater vi vara dgg och vad blir nasta &ggtrend?
Vi tar pulsen pa aggatandet just nu.

FANTASIFULL FUSION FLUFFIGA MOLN

I_\_/Iiddag blir frukost och olika kdk fusioneras ihop. Agg ér ju frukostfavorit i manga hem och det finns
Agg som topping pa pizzan eller pizzabotten helt otaliga varianter pa hur man tillagar dem. Stekt,
gjord av &gg. pocherat eller kokt — har du provat nya trenden,
g}qu’:’ - WP ﬂUfﬂga agg i moln?

T RA TS

RAMEN TOPPAD MED AGG

Varmande, het och full av smaker. En klassisk
japansk nudelsoppa — rykande trendig i Sverige.
Helst ska den vara toppad med ett 4gg.

AGGETS DAG

Den andra fredagen i oktober varje ar ar det
Aggets egen dag, World Egg Day. D& kan vi fira lite
extra med till exempel frittata, ostpaj eller skotska
agg. Den 8 februari varje ar firas dgghalvans dag
och déa passar det ju bra att fira med lite olika goda
toppings péa dgghalvorna.

ARETS RESTAURANGRAVARA 2022

I§n global trendundersokning h_ar utsett agg till %M ~ f

Arets restaurangravara 2022. Aggsmaorgasen . N

tros bli den nya favoriten p& menyerna och W\“@ Vg .
trendexperterna menar att agget kommer att spela Wy .V‘ [%"
huvudrollen i manga fler restaurangratter framdver. o g
Pocherade &gg, Agg Benedict och 63-graders r ) o
agg finns redan pa manga brunchmenyer. ! Vi — -




