LITEN AGGSKOLA
for stora & smad Svensia digg

VISSTE DU DET HAR
OM AGG?

Visste du att 9 47/ 1 O svenskar tycker att agg ar enkelt att tillaga och
anvandbart till mycket? Agg ar ett livsmedel som anvands till i princip alla dygnets
maltider. Men hur méanga agg lagger egentligen en héna?

Hang med pa aggskolan och lar dig mer.



GOR VATTENTESTET
Ar du tveksam och undrar hur
- farskt ditt 4gg ar? D& kah du
Ljusa hénor varper kolla detta genom att 1agga
oftast vita 49g. » &gget i ett glas med vatten. Om
\ ' i ’ agget sjunker till botten &r det
farskt, om det borjar flyta sa ar
agget aldre. |

SUPERFARSK

FRAN HONAN TILL AGGET

Olika honsraser lagger olika mangder agg. | snitt
brukar en héna lagga runt 200 4gg om é&ret. Ratt
imponerande! Nar &gget ar varpt tar det cirka 24 EFTER NAN VECKA
timmar for &gget att bli helt fardigt med det harda
skalet, vitan och gulan. Direkt efter att agget ar varpt
sa borjar hdnan producera nasta dgg. Det ar oftast den
ljusa htnan som varper de vita 4ggen, medan andra |
raser kan varpa bruna, ljusbla eller gréna agg.

GAMMALT |

GOR SNURRTESTET

Hur vet du om ett agg i kylskapet
ar kokt eller inte? Testa genom

} att snurra dgget pa ett plant
underlag. Om agget snurrar

jamt ar det kokt, om det snurrar
ojamnt &r det ratt.

HUR LANGE HALLER ETT AGG? -/
Agg som férvaras i kylskdp, med den spetsiga &nden nedét,
haller sig farska i minst tva mé&nader. Duymarker pé lukten
(och smaken) om &gget har blivit skdmtloch dérfér bér
kasseras. |




