
15Svenska ägg Kökets viktigaste råvara

1 Hur vet du att äggen du köper är svenska?
 1. Äggskalet är blått och gult

x. Svenska ägg är större än utländska
2.  Det går att se på märkningen på

äggskalet (och Från Sverige-märket på
förpackningen)

2  Ungefär hur många ägg värper en höna 
per vecka?
1. 1-2 st
x. 5-6 st
2. 10-15 st

3  Varför är vissa ägg vita och vissa bruna?
1. Det beror på vilken mat de ätit
x. Det beror oftast på färgen på hönan

(t.ex brun höna ger ofta bruna ägg)
2. Det beror på om ägget värps på natten

eller dagen

4 Varför är vissa hönsägg större än andra?
1. Det beror på om det är vinter eller sommar
x. Det beror på vilken gård de kommer från
2. Det beror på hönans ålder (t.ex unga

hönor lägger mindre ägg)

5  Finns det flest vita eller bruna ägg i Sverige?
1. Lika många
x. Bruna
2. Vita

6 Hur kan man veta att ett ägg är färskt?
1. Det sjunker till botten om man lägger det

i ett glas vatten
x. Det flyter om man lägger det i ett glas

vatten
2. Det kläcks när man lägger det i ett glas

vatten

Testa dina 

äggkunskaper!
Har du koll på svenska ägg? Testa dina kunskaper, utmana familjen eller 
kolla vad kompisarna i skolan vet! Svaren hittar du längst ner på sidan.

Facit: 1=2, 2=X, 3=X, 4=2, 5=2, 6=1


