9.2 Salmonella

Vad ar salmonella?

Salmonella ir ett av de bakterieslikten som orsakar flest matforgiftningsfall i Sverige. Omkring

1 000 — 2 000 fall av salmonellainfektion hos minniska rapporteras arligen. Av dessa dr de flesta
smittade utomlands.

Det finns cirka 2300 serotyper av salmonellabakterien. Salmonella dr en bakterie som kan etablera
sig 1 manga olika miljéer men som har sitt ursprung i tarmen hos olika djur, bade tama och vilda.
Salmonella kan orsaka sjukdom genom fértiring av raa, férorenade livsmedel eller ravaror som
varit otillrickligt upphettade. Livsmedel som kopplats till utbrott dr bland annat kyckling, anka,
opastoriserad mjolk, groddar, bladgronsaker, kryddor, dgg, not- och flaskkott.

Symtomen inkluderar akuta buksmartor, diarré, illamaende och feber, ibland krikningar. I vissa
fall upptrider allvarligare symtom som allmaninfektion, feber och t.o.m. dédsfall. Barn och
gamla, samt personer med kronisk sjukdom ir oftast mer mottagliga f6r salmonellainfektion.
Salmonella kan ge foljdsjukdomar som kronisk ledsjukdom.

Minniskor som har varit smittade med salmonella och fortfarande bir pa bakterien kan sprida
smittan vidare till exempel vid hantering av livsmedel.

Salmonella och agg

Andelen salmonellautbrott som kopplas till 4gg 4r hogre 1 manga andra linder. For att minimera
hilsoriskerna uppmanas dirfér konsumenter att inte dta rda agg fran utomnordiska linder. Efter
manga decenniers framgangsrika salmonellabekdmpning dr det mycket ovanligt att svenska dggen
innehaller salmonella. Det goda salmonellaliget innebar att konsumenterna ska kunna ita svenska
dgg raa, utan att riskera att bli sjuka.

Genom att f6lja det obligatoriska salmonellakontrollprogrammet kontrollerar dggnaringen
(unghonsuppfodare, dggproducent och dggpackeriet) att unghénsen och virphonsen ar fria frin
salmonella. Dirmed minimeras risken for 6verforing av salmonella till 4ggen. Trots detta intraffar
det att konsumenter 1 Sverige blir sjuka av rda dgg. Det finns alltid en potentiell risk med rda dgg
och hilsorisken behéver noggrant 6vervakas for att minimeras.

Salmonellans méjliga smittvigar till honsen ar till exempel foder, vatten, str6, minniskor, gnagare,
husdjur och vilda faglar. Hos fjiderfd orsakar sjukdomsalstrande salmonellabakterier
tarminfektioner som hénstyfus, salmonellos hos kycklingar och salmonella hos vuxna fjaderfin.
Djuren ir ofta smittbérare utan att sjilva visa ndagra sjukdomstecken.

Salmonella sprids via avforingen och kan pa sa sitt hamna pa dggskalen. Vid felhantering kan
bakterierna ta sig in i dgget genom dggskalets porer. Ett fatal salmonellatyper kan 1 séllsynta fall
aven férekomma i honans dggstockar och dggledare och dirmed hamna inuti dggen redan innan
det virps. Olika salmonellaserotyper bedéms darfor som mer eller mindre aggressiva. Salnonella
Enteritidis bedéms idag som mer aggressiv medan andra typer har en lagre risk for att spridas till
minniskor via dgg. Atgirder i samband med salmonellautbrott bedéms alltid fran fall till fall.



Vad hander om salmonella upptacks i en besattning?

Salmonella hos djur regleras av zoonoslagstiftningen. Det innebar att misstanke om
salmonellainfektion hos djur 4r anmalningspliktigt och att Jordbruksverket ansvarar for att
bekimpa salmonella nir det pavisas i en djuranliggning. Oavsett vilken salmonellatyp som smittat
fjdaderfina ska djurutrymmena med tillh6rande utrustning rengdras och desinfekteras efter
avlivning av samtliga fjiderfin. Djurigaren far viss ersittning for kostnader och inkomstbortfall 1
samband med bekidmpningen. Jordbruksverket och Livsmedelsverket dr ansvariga myndigheter.

Gallande foreskrifter

e Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVES 2025:6) om obligatorisk salmonellakontroll av
fjaderfa

e Statens jordbruksverks féreskrifter (SJVES 2015:17) om frivillig och férebyggande
salmonellakontroll av fjaderfibesittningar



