
Ägget i skolan
Välkommen på tipspromenad 

med äggklurigheter! 
Börja med att titta på filmen från 

Berga Gård och läs foldern 
Bakom kulisserna: Äggets väg till din pannkaka, 

så blir det lätt att svara rätt på frågorna. 
Materialet hittar du på svenskaagg.se.

Scanna qr-koden så kommer du direkt till 
materialet.

Från Sveriges äggbönder

  



VAD ÄR SKALET PÅ  
ETT ÄGG GJORT AV?

1.	Glas

X. Kalk (kalcium)

2.	Plast

1

  

Hoppsan…



HUR MÅNGA ÄGG INNEHÅLLER 
ETT VANLIGT ÄGGPAKET?

1. 6 ägg

X. 68 ägg

2. 2 ägg
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VILKET DJUR  
KOMMER ÄGG FRÅN?

1.	 Ko

X. Gris

2.	 Höna
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Muuuu?



HUR SER EN NYKLÄCKT  
KYCKLING UT?

1.	Liten, gul och fluffig

X. Stor, blå och randig

2.	Liknar en färdig höna direkt
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HUR MÅNGA ÄGG LÄGGER  
EN HÖNA PER ÅR?

1. 	2 ägg

X. Cirka 300 ägg

2. 	4 000 ägg
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VAR TYCKER HÖNOR  
OM ATT VARA?

1. På månen

X. Där de kan sprätta, picka och vila

2. I ett akvarium
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Hallååå



VILKEN FÄRG KAN ÄGG HA?

1. 	Bara vita

X. �Vita, bruna och ibland gröna  
eller grönblå

2. 	Bara röda
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TEMA: PÅSK 

VARFÖR MÅLAR VI ÄGG  
TILL PÅSK?

1. För att äggen ska bli godare

X. �För att det är en tradition och 
roligt att pyssla

2.	För att hönorna gillar färg
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TEMA: BONDGÅRDEN

VEM TAR HAND OM HÖNORNA  
PÅ EN GÅRD?

1.	En lärare

X. En bonde

2.	En astronaut
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VAD GÖR EN BONDE  
VARJE DAG?

1.	Spelar dataspel

X. Tar hand om djur och odlar mat

2.	Åker på semester
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Zzzzzz...



TEMA: MAT (FRÅN GÅRD TILL TALLRIK) 

VARFÖR ÄTER VI ÄGG?

1.	�De smakar gott och innehåller  
mycket näring

X. �För att det är det enda som  
finns att äta

2.	För att hönor säger åt oss
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Varsågod!



VILKA RÄTTER KAN MAN  
GÖRA MED ÄGG?

1.	� Pannkakor, omelett och  
äggröra och mycket annat

X. Bara tårta

2.	 Ingenting
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VARFÖR HAR ÄGG  
OLIKA STORLEK?

1.	� Yngre hönor värper ofta små ägg och 
äldre hönor värper större ägg

X. Någon fixar till storlekarna på fabriken

2.	Skalet växer olika snabbt
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TEMA: MILJÖ

VARFÖR ÄR DET BRA ATT  
KÖPA SVENSKA ÄGG?

1. �Svenska ägg är kontrollerade hela 
vägen – från hönan till butiken 

X. �Svenska ägg kan flyga snabbare  
till affären 

2. �Svenska ägg smakar  
som godis 
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HUR SER JAG ATT  
ÄGGET ÄR SVENSKT?

1. �Ägget har en rosa check på skalet som 
visar att det är kontrollerat 

X. Äggskalet är blågult som Sveriges flagga 

2. �Det finns en stämpel med siffror och  
bokstäver på ägget som visar var det 
kommer ifrån
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(Tips! Fler svar kan vara rätt.)



VARFÖR KALLAS ÄGG FÖR  
ETT SUPERLIVSMEDEL?

1. För att det har superhjälteskal 

X. �För att hönan som värpte det var 
jättestark

2. �Ägg innehåller nästan alla närings-
ämnen som vi människor behöver 
för att växa, träna och må bra.
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VAD KAN MAN GÖRA MED  
ÄGGKARTONGEN EFTER ATT 

ÄGGEN ÄR SLUT?

1.	Återvinna eller pyssla

X. Äta kartongen

2.	Slänga den i naturen
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VAD ÄR BÄST FÖR  
HÖNORNAS MILJÖ?

1.	� Att de har plats att röra sig och 
bra foder

X. Att de får lyssna på rockmusik

2.	Att de får bo i garderoben
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